LOGOPEDYCZNY KALENDARZ ADWENTOWY

e # Wykonaj codziennie wskazane ¢wiczenie. Po wykonaniu pokoloruj.
Auto — parkuje jezyk podskakuje. Unies czubek jezyka na watek dzigstowy.

Rakieta — unies czubek jezyka za gdérne zeby przy szeroko otwartych ustach
i stopniowo zamykaj zeby i wargi (wtaz rakiety).

Zaglowka — Zeby poptyngé potrzebuje wiatru w Zagle. Nabierz powietrze nosem
i dmuchaj buzig.

Catuski — zrob dziobek i cmokaj ustami.
Muchomor — narysuj ha podniebieniu kropki muchomora.

Prezent mikotajkowy — narysuj czubkiem jezyka na suficie przy szeroko otwartych
ustach swoj wymarzony prezent mikotajkowy.

Pedzel — maluj czubkiem jezyka po suficie. Pamietaj o szeroko otwartych ustach.
Ptaszek — wysun usta do przodu robigc dzidbek ptaszka.

Babeczka — po zjedzeniu pysznej babeczki obliz swoje usta dookota. Zréb to powoli
przy szeroko otwartych ustach.

Swinka — zréb ustami ryjek $winki.
Waz — zasycz jak waz: ssssssss. Pamietaj! Jezyk za dolnymi zebami.
Latawiec — zrob wiatr, zeby latawiec mogt poleciec.

Kotek — wypit mleczko i oblizuje wasiki. Obliz gérng i dolng warge szeroko otwierajgc
usta.

Zegar — twoj jezyk nasladuje wskazowki zegara. Pokaz, ktora jest godzina.
Wéz strazacki — nasladuj odgtos syreny strazackiej: e-0-e-o.
Cukierki — mlaskaj jezykiem.

Koparka — przyklej czubek jezyka do watka dzigstowego, a nastepnie otwieraj
i zamykaj buzie.

Balon — nabierz powietrza w policzki i powoli wypuszcza,.

Lody — nasladuj lizanie lodéw unoszac jezyk.

Kon — klgskaj jezykiem.

Kakao — jest jeszcze gorgce. Podmuchaj na nie.

Rybka — zeby zamkniete, usta utozone w dzidbek otwieramy i zamykamy.

Pitka — czubek jezyka jak pitka skacze do gérnych i dolnych zebow. Buzia szeroko
otwarta.

Gwiazda — narysuj na podniebieniu gwiazdke.
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